ATLETICKY KLUB ZTS MARTIN, TULIP CENTER MARTIN A OLYMPIJSKY KLUB TURIEC

BEH K SRDCU SNP
S TULIPOM

PROPOZICIE

52. ROCNIKA

- BEH K SRDCU SNP - 10 km
- BEH ZDRAVE MESTO - 3 km
- BEH MLADEZE - 600 m az 3 km




M AR TI N, sobota 20. maja 2017

VSEOBECNE INFORMACIE

BEH K SRDCU SNP - 10 km, s2. roenik
BEH ZDRAVE MESTO - 3 km, 4. ro¢nik (rekreacni bezci)
BEH MLADEZE -600 m, 1Tkma3 km,4. roénik (deti a

Usporiadatel’
Termin:
Miesto konania:

Hlavni funkcionari

Informacie:

Prihlasky:

mladez do 19 rokov)

Atleticky klub ZTS Martin, Tulip Center Martin a Olympijsky klub Turiec.
Sobota, 20. maja 2017.

Nabrezie rieky Turiec pri obchodnom centre Tulip v Martine.

pretekov:

Riaditel pretekov: Pavol Zemko, veduci rozhodca: Marian Kalabus,
manazérka pretekov: Dana Petraskova, hospodar pretekov: Peter Rovnianek,
technicky riaditel: Dusan Machnik, kancelaria pretekov: Jana Galikova.

Pavol Zemko, tel. 0905 646 882, mail mta.atletika@gmail.com
Marian Kalabus, tel. 0948 285 506, mail marian.kalabus@gmail.com
Internetova stranka Atletického klubu ZTS Martin - www.atletikamartin.sk

Prihlasky na Beh k srdcu SNP (10 km) a beh Zdravé mesto (3 km) zaslat do piatka
19. maja na mailovu adresu marian.kalabus@gmail.com, alebo sa mozno prihlasit
20. maja od 12. hodiny v kancelarii pretekov za vysSi poplatok. Na preteky mladeze
sa prihlasky vopred nezasielaju. O zaradeni do kategoérie rozhoduje rok narodenia.

Kancelaria pretekov: Pred vychodnou stranou budovy Tulipu v Martine.

Prezentacia:

Startové éisla:

Trat’:

Obmedzenie:
Protesty:
Satne a WC:

Predpis:

Prezentacia pretekarov je v kancelarii pretekov. Za€ina o 12. hodine a kon¢i pol ho-
diny pred Startom prislusnej kategorie.

Vydavané budu v kancelarii pretekov pri prezentacii od 12. hodiny.

Nabrezie po oboch stranach rieky Turiec, medzi mostami pri Fatre a pri ,Slimaku®,
Start a ciel pri Tulipe. Trat je uradne premerana. Povrch dlazba, asfalt, trat na 3 a
10 km aj nespevneny chodnik (Usek od mosta na Ul. mladeze po NAY Elektrodom).

Kazdy bezec moze Startovat iba na jednej trati, a to vo svojej vekovej kategorii.
Podavaju sa veducemu rozhodcovi a rieSia v zmysle pravidla IAAF 146.
K dispozicii budu stany na prezliekanie; toalety v obchodnom centre.

Preteka sa podla pravidiel atletiky a tychto propozicii.
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Kategorie:

Trat’:

Startovy poplatok:

Obcerstvenie
a osviezenie:

Ceny:

BEH K SRDCU SNP (10 km)

muzi, ro€nik 1978 - 2001 (muzi do 40 rokov),
muzi, roénik 1968 - 1977 (muZzi nad 40 rokov),
muzi, roénik 1958 - 1967 (muzi nad 50 rokov),
muzi, roénik 1957 a starSi (muzi nad 60 rokov),
zeny, rocnik 1978 - 2001 (zeny do 40 rokov),
zeny, ro¢nik 1977 a starSie (zeny nad 40 rokov).

1 km + 3-krat okruh 3 km po nabrezi rieky Turiec s ciefom pri Tulipe.

Plati sa v hotovosti v kancelarii pretekov. Vopred prihlaseni bezci (do 19. maja) 3
eura, bezci prihlaseni pred startom v kancelarii pretekov 5 eur.

Pri kazdom prebehu pretekarov ciefovou €iarou bude k dispozicii osviezovacia sta-
nica. Pri dobehnuti do ciela bude pretekarovi poskytnuté obCerstvenie. Pripadné
vlastné obcerstvenie pretekar odovzda pri prezentacii v kancelarii pretekov.

Financnymi a vecnymi cenami bude odmenenych prvych 10 pretekarov v absolut-
nom poradi muzov, prvych 6 pretekarok v absolutnom poradi zien, prvi traja vo ve-
teranskych kategoriach a najrychlejSi muzi a zeny z tur€ianskeho regiénu (rozhodu-
je miesto trvalého pobytu, dolozené obc&ianskym preukazom).

BEH ZDRAVE MESTO (3 km pre rekreaénych bezcov)
A PRETEKY ZIACTVA A MLADEZE

Kategoérie a dizka trati:  Pripravka chlapci a dievéata (roénik 2006 a mladsi) - 600 m,

Trat’

Startovy poplatok:

Ceny - mladez:

mladSie Ziactvo (ro¢nik 2004-2005) - 1 km,

starSie ziactvo (ro¢nik 2002-2003) - 1 km,

dorast (ro¢nik 2000-2001) - 3 km (1 okruh),

juniorky a juniori (1998-1999) - 3 km (1 okruh),

beh Zdravé mesto (ro¢nik 1997 a starsi) - 3 km (1 okruh).

Ziactvo - 600 m a 1 km na nabrezi Turca so $tartom a cielom pri Tulipe,
dorast, juniori, juniorky a beh Zdravé mesto - 3 km okruh, vedeny po oboch
brehoch rieky Turiec (cez most pri Fatre a na Ul. mladeze) so Startom a cie-
fom pri Tulipe.

Preteky mladeze bez poplatku, beh Zdravé mesto 2 eura.

Prvi traja v kazdej kategdrii medaily, diplomy a vecné ceny.

Ceny - Zdravé mesto: V kategorii muzov a zien budu oceneni traja najlepsi rekreacni bezci, nere-

gistrovani v Slovenskom atletickom zvaze a najstarsi bezec a bezkyna vec-
nymi cenami. Zo vSetkych u€astnikov behu Zdravé mesto bude v tombole
vyzrebovanych 5 vecnych cien podfa Startovych Cisel.



CASOVY PROGRAM PODUJATIA - 20. maj 2017

13.00 h - otvorenie pretekov,

13.10 h - pripravka Ziacky - 600 m,

13.20 h - pripravka ziaci - 600 m,

13.30 h - mladSie Ziacky - 1 km,

13.40 h - mladsSi Ziaci - 1 km,

13.50 h - starSie ziacky - 1 km,

14.00 h - starSi ziaci - 1 km,

14.10 h - dorastenky, dorastenci, juniorky a juniori - 3 km,

14.25 h - vyhlasenie vitazov mladeznickych kategorii a odovzdanie cien,
15.00 h - tart behu rekreaénych bezcov Zdravé mesto - 3 km,

15.30 h - Start 52. ro¢nika Behu k srdcu SNP - 10 km,

16.30 h - vyhlasenie vitazov behu Zdravé mesto a Behu k srdcu SNP, vyZrebovanie tomboly.

Pavol Zemko,
predseda organizacného vyboru



