
A t l e t i c k ý   k l u b   Z Ť S   M a r t i n

P R O P O Z Í C I E
  JARNÉHO  BEHU  ZDRAVIA  2016

Organizátor: Atletický klub ZŤS Martin, Obchodné centrum Tulip, Olympijský klub Turiec 
Martin a OR Slovenská asociácia športu na školách Martin.

Dátum: Nedeľa 17. apríla 2016 o 13.00 hod.

Miesto: Nábrežie rieky Turiec, za Obchodným centrom Tulip v Martine.

Prihlášky: Na mieste v deň pretekov, od 12. hodiny.

Štartovné: žiadne. 

Šatne: Nebudú k dispozícii.

Časový program, dĺžka tratí a vekové kategórie (rozhoduje rok narodenia):

12:00 Prezentácia (končí 15 minút pred štartom každej kategórie),
13:00 600 m prípravka (ročník 2005 a mladší),
13:10 600 m mladšie žiactvo (ročník 2003-2004),
13:20 1000 m staršie žiactvo (ročník 2001-2002),
13:30 3000 m mládež (ročník 1997-2000),

muži do 40 rokov (1977-1996), nad 40 rokov (1967-1976), nad
50 rokov (1957-1966) a nad 60 rokov (1956 a starší),

ženy do 35 rokov (1982-1996), nad 35 rokov (1967-1981) a 
nad 50 rokov (1966 a staršie),

14:00 Slávnostný ceremoniál vyhlásenia víťazov.

Povrch trate: dlažba a asfalt, mládež a dospelí (3000 m) aj nespevnený chodník.

Hlavní funkcionári pretekov: Dana Petrášková – predsedníčka organizačného výboru,
    Pavol Zemko – riaditeľ pretekov,
    Dušan Žibek – manažér pretekov,
    Janka Gáliková – hlavná rozhodkyňa.
    

Ceny: Žiactvo medaily a diplomy, ostatní vecné ceny pri účasti najmenej 3 bežcov v kategórii.  

Predpis: Preteká sa podľa pravidiel atletiky a týchto propozícií.

                        Mgr. Pavol Zemko,
                                                                                                     predseda AK ZŤS Martin
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