Rok: 2015 Stupnan Jaroslav MK Rajec  14.12 1963
Najlepsie vykony na BLZ:

1000m 3000m 5000m Cooper Hodinovka
9:58 16:52 3589m 16445m
3. 4. 1997 1988 1998 1999

KategériavBLZ: D Muzi od 50 do 59 rokov

Celkové umiestnenie vBLZ: 76, Umiestnenie v kategorii: 1.3

Podet bodov: 1 97 Neredukovany pocet bodov: 197
Pocet zapocitanych pretekov: 8 Pocet absolvovanych pretekov: 8

Preteky zapogitavané do tohto roénika BLZ od: 6. 5. 2015

Z kaZdého preteku sa zapocitava iba beh s najvd¢sim pocétom bodov !
Do celkového poradia sa pocita iba najlepSich 7 pretekov druhu Z, 6 pretekov druhu O, 6 pretekov druhu S'!
Nezopocitavané body su v zatvorke !

BLZ Tab.

Preteky - kedy, kde, kofko Druh Miesto  Vykon pody body
6.5.2015 V. ZK, Zilina - park L'S 3km Z 22. 11:50 37 403
30. 5. 2015 Memorial Jozefa Gabéika, Poluvsie-Zilina, 21. roénik 12km O 72. 54:04 29 395
3.6.2015 VI. ZK - Zilina, draha ZU 12min Z 20. 3087m 37 408

8. 8. 2015 Rajecky maraton (+polM), 32. roénik 21,097 km O 86. 1:44:57 14 378
15. 8. 2015 Beh Gaderskou dolinou, Blatnica, 38. ro¢nik 15km S 34. 1:03:57 14 414
4.10. 2015 MMM (+polM), KosSice, 92. ro¢nik 21,097 km S 234. 1:36:56 15 400
10. 10. 2015 Od pamitnika k paméatniku, Stranavy, 44. roénik 11 km O 10. 48:26 15 412
8. 11. 2015 Krasnanska desiatka, Krasno nad Kys., 32. ro¢nik 10km S 36. 41:14 36 414
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