Rok: 2015 SevCik Emil Dolny Hriéov 31.7.1945
Najlepsie vykony na BLZ:

1000m 3000m 5000m Cooper Hodinovka
4:09 13:12 22:14 2790m 12980m
23. 6. 2006 2.4.1998 1996 1998 1999

KategériavBLZ: E Muzi od 60 rokov

Celkové umiestnenie v BLZ: 231. Umiestnenie v kategorii: 76

Podet bodov: 23 Neredukovany pocet bodov: 23

Pocet zapocitanych pretekov: 8 Pocet absolvovanych pretekov: 8

Preteky zapogitavané do tohto roénika BLZ od: 19. 2. 2015

Z kaZdého preteku sa zapocitava iba beh s najva¢sim pocétom bodov !
Do celkového poradia sa pocita iba najlepSich 7 pretekov druhu Z, 6 pretekov druhu O, 6 pretekov druhu S'!
Nezopocitavané body su v zatvorke !

BLZ Tab.

Preteky - kedy, kde, kofko Druh Miesto  Vykon pody body
21. 3. 2015 Rajecky Borosovec, Suja, 20. roénik 143km O 116. 1:39:24 1 276
6. 5. 2015 V. ZK, Zilina - park 'S 3km Z 57. 16:34 2 300
13. 5. 2015 Zilinska hodinovka, draha ZU, 31. roénik 1 hodina O 45. 9982m 6 374
30. 5. 2015 Memorial Jozefa Gabéika, Poluvsie-Zilina, 21. roénik 12km O  226. 1:20:49 4 263
3.6.2015 VI. ZK - Zilina, draha ZU 12min  Z 54. 2191m 3 316
8. 11. 2015 Krasnanska desiatka, Krasno nad Kys., 32. ro¢nik 10km S 179. 1:03:58 1 278
5.12. 2015 Hérecka Sestka, Horky, 14. roénik 6,1km O 162, 36:56 5 287
31.12. 2015 Silvestrovsky beh, Lietava, 8. ro¢nik 10km O 101. 1:00:41 1 297
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