Rok: 2015 Pochybova Alena MKSS-AK Kysucké Nové Mesto
Najlepsie vykony na BLZ:

1000m 3000m 5000m Cooper Hodinovka
10:40 18:31 3283m 14557m
7.4.2010 2009 2010 2007

KategoriavBLZ: G Zeny od 40 rokov

Celkové umiestnenie vBLZ: 61, Umiestnenie v kategori: 2

Pocet bodov: 249 Neredukovany pocet bodov: 249

Pocet zapocCitanych pretekov: 7 Pocet absolvovanych pretekov: 8

Preteky zapogitavané do tohto roénika BLZ od: 4. 3. 2015

Z kazdého preteku sa zapocitava iba beh s najva¢sim poc¢tom bodov !
Do celkového poradia sa pocita iba najlepSich 7 pretekov druhu Z, 6 pretekov druhu O, 6 pretekov druhu S'!
Nezopocitavané body su v zatvorke !

BLZ  Tab.

Preteky - kedy, kde, kolko Druh Miesto  Vykon pody body
4.3.2015 IIl. ZK - Zilina, park 'S 3km Z 29.  11:49 46 404
12. 4. 2015 Cadéianska desiatka, 21. roénik 5km S 4, 21:55 4 387
25.4. 2015 Kysucka desiatka, Kysucké Nové Mesto, 10. roénik 10km S 52. 42:18 18 408
23. 5. 2015 Beh k srdcu SNP, Martin, 50. roénik 21,097 km S 81. 1:32:24 16 412
12. 9. 2015 Zatopkova desiatka, Zilina-draha ZU, 30. roénik 10000m O 32. 42:04 28 409
8. 11. 2015 Krasnanska desiatka, Krasno nad Kys., 32. ro¢nik 10km S DNF 0
5. 12. 2015 Hérecka sestka, Horky, 14. rocnik 6,1km O 42, 25:02 64 408
19. 12. 2015 Vianoény beh, Vodné Dielo Zilina, 14. roénik 83km O 31. 33:20 73 418
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