Rok: 2015  Kripa Jan

S&B Zilina  30. 12. 1968

Najlepsie vykony na BLZ:
1000m 3000m 5000m Cooper Hodinovka
13:22 26:46
5.8.2015 2013
KategériavBLZ: C Muzi od 40 do 49 rokov

Celkové umiestnenie v BLZ: 150

Umiestnenie v kategbrii: 24

Poé&et bodov: 69
Pocet zapocitanych pretekov: 6

Neredukovany pocet bodov:

69

Pocet absolvovanych pretekov: 6

Preteky zapogitavané do tohto roénika BLZ od: 4. 3. 2015

Z kazdého preteku sa zapocitava iba beh s najvac¢sim poctom bodov !

Do celkového poradia sa pocita iba najlepSich 7 pretekov druhu Z, 6 pretekov druhu O, 6 pretekov druhu S'!

Nezopocitavané body st v zatvorke !

BLZ  Tab.

Preteky - kedy, kde, kolko Druh Miesto  Vykon  pody body
4.3.2015 IIl. ZK - Zilina, park 'S 3km Z 63.  14:38 12 342
1.4.2015 IV. ZK - Zilina, park L'S 3km Z 46.  13:57 7 357
25.7.2015 Belska hodova sedmicka, Bela, 5. roénik 72km O 48. 39:07 13 329
31.7. 2015 Veéerny beh, Vodné Dielo Zilina, 2. roénik 82km O 116.  40:03 13 369
5. 8.2015 VIII. ZK - Zilina, park L'S 3km Z 41. 13:22 17 370
4.10. 2015 MMM (+polM), Kosice, 92. roénik 21,097km S 1076. 1:54:11 7 353
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