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Najlepšie výkony na BLŽ:

1000m 3000m 5000m Cooper Hodinovka

Kategória v BLŽ: Muži od 60 rokov

Neredukovaný počet bodov: 129

Počet absolvovaných pretekov: 20

E

Počet bodov: 113

15Počet započítaných pretekov:

Preteky započítavané do tohto ročníka BLŽ od: 31. 1. 2015

Umiestnenie v kategórii:7.
Celkové umiestnenie v BLŽ: 114.

Z každého preteku sa započítava iba beh s najväčším počtom bodov !
Do celkového poradia sa počíta iba najlepších 7 pretekov druhu Z, 6 pretekov druhu O, 6 pretekov druhu S !
Nezopočítavané body sú v zátvorke !

MiestoPreteky - kedy, kde, koľko Výkon
BLŽ 
bodyDruh

Tab. 
body

31. 1. 2015 I. ZK - zimné kritérium, Žilina-lesopark 34:32 9Z6 km 49. 305

28. 2. 2015 II. ZK - zimné kritérium, Žilina-lesopark 55:25 8Z10 km 82. 329

21. 3. 2015 Rajecký Borošovec, Šuja, 20. ročník 1:24:42 (2)O14,3 km 109. 333

1. 4. 2015 IV. ZK - Žilina, park ĽŠ 15:24 4Z3 km 49. 325

4. 4. 2015 Beh oslobodenia, Turany, 43. ročník 57:27 3S10 km 125. 317

6. 5. 2015 V. ZK, Žilina - park ĽŠ 15:52 5Z3 km 54. 315

13. 5. 2015 Žilinská hodinovka, dráha ŽU, 31. ročník 10842m 14O1 hodina 37. 374

30. 5. 2015 Memoriál Jozefa Gabčíka, Poluvsie-Žilina, 21. ročník 1:09:02 9O12 km 180. 321

3. 6. 2015 VI. ZK - Žilina, dráha ŽU 2394m 7Z12 min 50. 337

23. 6. 2015 Beh olympijskeho dňa, Žilina-dráha ŽU 4:39 (3)O1000 m 64. 318

25. 7. 2015 Belská hodová sedmička, Belá, 5. ročník 46:09 (4)O7,2 km 63. 269

31. 7. 2015 Večerný beh, Vodné Dielo Žilina, 2. ročník 44:30 4O8,2 km 187. 336

5. 8. 2015 VIII. ZK - Žilina, park ĽŠ 15:32 (4)Z3 km 54. 322

8. 8. 2015 Rajecký maratón (+polM), 32. ročník 4:48:41 (3)O42,195 km 139. 292

2. 9. 2015 IX. ZK - Žilina, park ĽŠ 15:01 6Z3 km 50. 334

12. 9. 2015 Zátopkova desiatka, Žilina-dráha ŽU, 30. ročník 51:43 9O10000 m 63. 351

7. 10. 2015 X. ZK - Žilina -park ĽŠ 14:43 6Z3 km 65. 340

8. 11. 2015 Krasňanská desiatka, Krásno nad Kys., 32. ročník 51:34 6S10 km 150. 352

5. 12. 2015 Hôrecká šestka, Hôrky, 14. ročník 33:30 11O6,1 km 143. 322

19. 12. 2015 Vianočný beh, Vodné Dielo Žilina, 14. ročník 46:04 12O8,3 km 274. 325
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