Propozicie 33. ro¢nika BLZ - rok 2014

Usporiadatel’: Atleticky klub ZILINA Organizaény vybor: Marian Michalik
Milo§ Vojtek
Jan Ruzbarsky

Preteky: (spolu 38 pretekov)

a) zakladné kola BLZ ( podita sa iba 7 najlep$ich vysledkov ) Kategorie:
26. 1. 2014 (78 6 km |. ZK (zimné kritérium), Zilina-lesopark

1. ) . terit A Muzi do 29 rokov

2. 23.2.2014 (92) 10 km II. ZK (zimné kritérium), Zilina-lesopark B Muzi od 30 do 39 rokov
3. 5.3.2014 (74) 3 km Ill. ZK, Zilina-park LS C Muzi od 40 do 49 rokov
4. 2.4.2014 (73) 3 km V. ZK, Zilina-park LS D Muzi od 50 do 59 rokov
5. 7.5.2014 (35) 1500 m V. ZK, Kysucké Nové Mesto-draha E Muzi od 60 rokov

6. 4.6.2014 (52) 12 min VI. ZK, Zilina-draha ZU F Zeny do 39 rokov

7. 2.7.2014 (20) 3 km VII. ZK, Zvilina-park LS G Zeny od 40 rokov

8. 6. 8. 2014 (47) 3 km VIIl. ZK, Zilina ] J Chlapci do 15 rokov

9. 3.9.2014 (73) 5000 m IX. ZK, Zilina-draha ZU K Dieveata do 15 rokov
10. 1.10. 2014 (77) 3 km X. ZK, Zilina
11. 5.11.2014 (92) 3 km XI. ZK, Zilina-park LS

b) preteky v okrese zaradené do BLZ ( potita sa iba 6 najlepsich vysledkov )

1. 22. 3. 2014 (56) 14,1 km Rajecky BoroSovec, Suja, 19. ro€nik i
2. 27. 4.2014 (40) 5 km Beh oslobodenia, Stre¢no, 30. roénik WWW.janrun.Sk
3. 31. 5. 2014 (40) 11,5 km Memorial Jozefa Gabéika, Poluvsie-Zilina, 20. roénik

4. 24. 6. 2014 (49) 1000 m Beh olympijskeho dia, Zilina-draha ZU

5. 29. 6. 2014 (31) 4 km Beh na Poludriovy gruf, Vratna, 13. ro¢nik

6. 26. 7. 2014 (28) 7,2 km Belskd hodova sedmicka, Bela pri Varine, 4. ro¢nik

7. 9. 8. 2014 (46) 42,195 km Rajecky maratén (+polM), 31.ro&nik

8. 29. 8. 2014 (28) 4 km Beh na Duben, Zilina-Budatin, 3. roénik

9. 13.9. 2014 (39) 10000 m Zatopkova desiatka, Zilina-draha ZU, 29. ro¢nik
10. 17. 9. 2014 (49) 1 hodina Zilinska hodinovka, draha ZU, 30. roénik
11. 11. 10. 2014 (27) 11,5 km Od pamatnika k pamatniku, Stranavy, 43. ro€nik
12. 6. 12. 2014 (84) 6,1 km Hbérecka Sestka, Hérky, 12. ro¢nik
13. 20. 12. 2014 (72) 8,3 km Viano¢ny beh, Zilina-vodné dielo, 13. roénik
14. 31.12. 2014 (31) 10 km Silvestrovsky beh, Lietava, 7. ro€nik

c) preteky na Slovensku zaradené do BLZ ( pocita sa iba 6 najlepsich vysledkov )

1 5.4.2014 (33) 10 km Beh oslobodenia, Turany, 42. ro¢nik
2 13. 4. 2014 (21) 10 km Cadgianska desiatka, 20. roénik
3 26. 4. 2014 (21) 10 km Kysucka desiatka, Kysucké Nové Mesto, 9. ro€nik
4. 30. 4. 2014 (24) 10 km Beh zdravia, Tur€ianske Teplice, 35. ro&nik
5. 24.5.2014 (22) 21,097 km Beh k srdcu SNP, Martin, 49. ro€nik
6 7.6.2014 (26) 5,7 km Beh na Zniev, Klastor pod Znievom, 18. ro€nik
7 21.6.2014 (17) 42,195 km Kysucky maratén (+polM), Cadca, 40. rognik
8. 16. 8. 2014 (19) 15 km Beh Gaderskou dolinou, Blatnica, 37. ro¢nik
9. 21. 9. 2014 (25) 6,1 km Beh na Velku Racéu, Os¢adnica, 14. ro¢nik
10. 5. 10. 2014 (38) 42,195 km Medzinarodny maratén mieru (+polM), KoSice, 91. roénik
11. 9. 11. 2014 (54) 10 km Krasfianska desiatka, Krasno nad Kysucou, 31. ro¢nik
12. 17. 11. 2014 (33) 3,6 km Beh na Husarik, Cadca, 8. roénik
13. 31.12. 2014 (19) 10 km Silvestrovsky beh zdravia, Vrutky, 34. ro¢nik
Bodovanie jednotlivych pretekov: Evidencia pretekarov:
- v zakladnych kolach boduju vsetci pretekari Pretekar je evidovany v BLZ 2014 (body sa mu pogitaju) odo dia, kedy:
na zaklade umiestnenia nasledovne - zaplatil Startovné 5€ alebo
boduju vSetci[n] -nn-1..5 4 3 2 1 - sa zucastnil na niektorom zo zakladnych kél alebo

- sa zU&astnil Zilinskej hodinovky alebo

- v ostatnych pretekoch boduju ti, ktori su k - sa zugastnil Behu olympijskeho dna

datumu pretekov evidovani v BLZ daného roku

- do BLZ sa v jednotlivych pretekoch A ; » AT
zapocitavaju behy podfa propozicii BLZ (to CeIkO\{e VVhOdnqteme b,e._zeCke] ’ff"’ - N
neplati pre preteky, ktoré organizujeme my) O poradi (celkovom aj v kategérii) rozhoduju postupne nasledujuce

- behy deti sa poéitaju iba v zakladnych kolach ~ Kritéria:

- vacési pocet celkovo ziskanych bodov
- vacsi pocet bodov zo zakladnych kél
- lepsi €as v zakladnom kole na 3 km
- mensi pocet pretekov

- bodovanie je spolocné pre vsetky kategorie
- boduju iba pretekari evidovani v BLZ
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