Rok: 2014 Bednar Martin 25. 5. 1958

Najlepsie vykony na BLZ: Adresa: KMB Zilina
1000m 3000m 5000m Cooper Hodinovka Telefon:
11:23 19:19 3136m 14092m
6. 5. 1999 1999 2000 2003 E mail:

Kategéria v BLZ: D Muzi od 50 do 59 rokov

Umiestnenie v kategorii: 12

Celkové umiestnenie v BLZ: 77_

Pocet bodov: 156 Pocet zapocCitanych pretekov: 9

Neredukovany pocet bo156 Pocet absolvovanych prete9ov:

Preteky zapogitavané do tohto roénika BLZ od: 26. 1. 2014

Z kazdého preteku sa zapocitava iba beh s najvacsim poctom bodov !
Do celkového poradia sa pocita iba najlepSich 7 pretekov druhu Z, 6 pretekov druhu O, 6 pretekov druhu S'!
Nezopocitavané body su v zatvorke !

BLZ Tab.

Preteky - kedy, kde, kolko Druh Miesto  Vykon pbody body
26. 1. 2014 1. ZK (zimné kritérium), Zilina-lesopark 6 km Z 31. 25:56 45 394
23. 2. 2014 1l. ZK (zimné kritérium), Zilina-lesopark 10 km Z 50. 46:20 23 384
5. 3. 2014 lll. ZK, Zilina-park L'S 3km Z 43. 13:04 20 376
2. 4. 2014 IV. ZK, Zilina-park LS 3km Z 39. 12:21 22 392
26. 4. 2014 Kysucka desiatka, Kysucké Nové Mesto, 9. roénik 10 km S 98. 46:01 2 385
1. 10. 2014 X. ZK, Zilina 3km Z 54, 15:20 8 327
9. 11. 2014 Krasnanska desiatka, Krasno nad Kysucou, 31. ro¢nik 10 km S 150. 52:57 7 344
20. 12. Vianoény beh, Zilina-vodné dielo, 13. roénik 8,3 km O 136. 41:04 25 361
31. 12. Silvestrovsky beh, Lietava, 7. roénik 10 km O 51. 50:12 4 360
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