
Lenka
Adresa: Štiavnik

Telefón:

BachoríkováRok: 2014

E mail:

Najlepšie výkony na BLŽ:

1000m 3000m 5000m Cooper Hodinovka

Kategória v BLŽ: Ženy do 39 rokov

Neredukovaný počet bodov:156 Počet absolvovaných pretekov:12

F

Počet bodov: 156 12Počet započítaných pretekov:

Preteky započítavané do tohto ročníka BLŽ od: 23. 2. 2014

Umiestnenie v kategórii: 5.Celkové umiestnenie v BLŽ: 78.

Z každého preteku sa započítava iba beh s najväčším počtom bodov !
Do celkového poradia sa počíta iba najlepších 7 pretekov druhu Z, 6 pretekov druhu O, 6 pretekov druhu S !
Nezopočítavané body sú v zátvorke !

MiestoPreteky - kedy, kde, koľko Výkon
BLŽ 
bodyDruh

Tab. 
body

23. 2. 2014 II. ZK (zimné kritérium), Žilina-lesopark 50:51 12Z10 km 61. 356

2. 4. 2014 IV. ZK, Žilina-park ĽŠ 13:11 18Z3 km 43. 374

13. 4. 2014 Čadčianska desiatka, 20. ročník 24:20 2S5 km 8. 357

27. 4. 2014 Beh oslobodenia, Strečno, 30. ročník 28:25 7O5 km 63. 306

31. 5. 2014 Memoriál Jozefa Gabčíka, Poluvsie-Žilina, 20. ročník 55:59 13O11,5 km 95. 386

4. 6. 2014 VI. ZK, Žilina-dráha ŽU 2847m 24Z12 min 29. 384

7. 6. 2014 Beh na Zniev, Kláštor pod Znievom, 18. ročník 48:06 6S5,7 km 126.

29. 6. 2014 Beh na Poludňový grúň, Vrátna, 13. ročník 1:05:04 3O4 km 160.

26. 7. 2014 Belská hodová sedmička, Belá pri Varíne, 4. ročník 39:35 4O7,2 km 66. 361

6. 8. 2014 VIII. ZK, Žilina-park ĽŠ 12:45 18Z3 km 26. 383

3. 9. 2014 IX. ZK, Žilina-dráha ŽU 23:21 16Z5000 m 51. 369

6. 12. 2014 Hôrecká šestka, Hôrky, 12. ročník 28:58 33O6,1 km 92. 363

www.janrun.skVytlačené:  JanRUN -2014 3. 2. 2015


