PROPOZIGIE PRETEKQW

ZATOPKOVA DESIATKA - 27.ro¢nik

a Beh Stanislava MikolaSa - 17.ro¢nik

Zilina, sobota 22.septembra 2012
atleticka draha na tadione Zilinskej univerzity, Velky diel

SRR Atleticky Rub Zilina AO Slavia ZU Mesto Zilina

Nazov a charakteristika pretekov :

ZATOPKOVA DESIATKA - 27. rognik

Medzinarodné bezecké preteky su organizované na pamiatku a pocest’ legendarneho vytrvalca, Stvornasobného
olympijského vitaza a 18 - ndsobného svetového rekordéra Emila Zatopka.

Preteky sa usporiadajd tieZ k 700. vyrogiu Mesta Zilina na pamiatku priatel'stva manzelov Zatopkovcov so Zilinou
a pri prilezitosti oslavy 90.narodenin olympijskej vitazky a svetovej rekordérky Dany Zatopkovej.

Beh Stanislava Mikola3a - 17. ro¢nik

Preteky deti a mladeZe sa konaju na pamiatku zakladatela Zatopkovej desiatky v Ziline - Stanislava Mikol4sa.

Usporiadatelia :

Olympijsky klub Zilina, Atleticky klub Zilina, Ustav telesnej vychovy Zilinskej univerzity a Atleticky oddiel Slavia
Zilinska univerzita.

Poduijatie je spolufinancované Mestom Zilina.

Termin a miesto : 3 3
sobota 22. septembra 2012, atleticka draha (Skvara) na Stadione Zilinskej univerzity, Velky diel, Zilina.
V pripade nespdsobilosti atletickej drahy v dosledku daZzdov sa budu preteky konat' v parku pri Kamélii.

Oficialni ¢inovnici :

riaditel’ pretekov Ing.Michal STANO
hlavny rozhodca Ing.Marian MICHALIK
sekretariat Eva DURCANOVA
Kategdrie :
Sutaz jednotlivcov. Pre zaradenie do kategdrie je rozhodujuci rok narodenia.
A - muzi do 39 rokov F - Zeny do 34 rokov
B - muzZi 40 - 49 rokov G - Zeny 35 rokov a starSie
C - muzi 50 - 59 rokov
D - muzi 60 - 69 rokov H - starsi Ziaci a starSie Ziatky, ro¢nik 1997 -1998
E - muzi 70 rokov a starsi I - mladsi Ziaci a mladsie Ziacky, roénik 1999 - 2000

J - pripravka chlapci a pripravka diev¢ata, rocnik 2001 - 2002
K - najmladsi chlapci a najmladSie dievcata, ro¢nik 2003 a mladsi

Dizka trate :
Kategérie Aaz G - 10 000 m, kategéria H - 800 m, kategéria | - 600 m, kategériaJ - 600 m, kategéria K - 300 m

Casovy program :

Start kategorii HaZz K 9.30 hod.

Start kategorii Caz G 10.00 hod. Poznamka: podla skutocného poctu pretekarov, najma deti, moze
Start kategorii AaB 11.00 hod. byt' €asovy program upraveny

Predpisy :

Preteka sa podla platného sutazného poriadku Slovenského atletického zvézu.

Prihlasky :

Posielat' na adresu :  Olympijsky klub Zilina, Salezianska 17, 010 01 Zilina, e-mail: okzilina@zoznam.sk
5 Prihlasit’ sa je mozné aj na mieste pretekov do 1.hodiny pred Startom prisluSnej kategorie.
Startovné vo vyske 3,00 EUR sa plati pri prezentacii. V kategériach mladeze H, 1, J a K sa Startovné neplati.

Prezentécia : 3
0Od 8.30 hod. v pristreSku priamo na tadiéne ZU. Ukoncenie prezentéacie je 30 mintt pred Startom prislusnej kategorie.

Satne, sprchy a WC :
V objekte telocviéne Ustavu telesnej vychovy Zilinskej univerzity, cca 100 m od miesta pretekov.

Ceny :

Kategérie A aZz G - diplomy a finanéné prémie za 1. az 3.miesto. Kategérie mladeze H, 1, Ja K - diplomy, medaily
a vecné ceny za 1. aZ 3.miesto. Najlep3i traja muZi a tri Zeny v absolUtnom poradi ziskaj pohare a finanéné prémie.
Kazdy pretekar dostane U¢astnicky diplom, pamétnu viajocku a tradiéné obcerstvenie.

Upozornenie :
Pretekari Startuju na vlastné nebezpecenstvo a zodpovedaju za svoj zdravotny stav. Usporiadatel’ nezodpoveda
za pripadné Skody, vzniknuté G¢astnikom pocas pretekov. Zdravotna sluzba je zabezpecena priamo na Stadidne ZU.



