
Beh na Dubeň 
k 700. výročiu príležitosti prvej písomnej zmienky mesta Žilina
1. ročník

Usporiadateľ:
Atletický 

klub 
Žilina

29. august 2012

Štart: 10.00
Prezentácia: 8.30 - 9.40 hod. 

Telocvičňa ZŠ Budatín, 
Ulica Slovenských 
dobrovoľníkov, Budatín

Trať: krosový beh cca 4 km, 
celkové prevýšenie 
420 metrov

Súťažiaci bežia na vlastnú zodpovednosť

Popis trate: úvodné strmé stúpanie cca 1,5km, 
následne beh hrebeňom 
(mierne stúpanie a klesanie)

Ceny: poháre, vecné ceny, 

Ocenenie 
kategórií:

prví traja v absolútnom poradí
prvé tri ženy v absolútnom poradí
prvý junior do 18 rokov muži
prvý v kategórií 40-49 rokov muži
prvý v kategórií 50-59 rokov muži
prvý v kategórií nad 60 rokov muži

(streda)

Prihlášky: 
posielajte na peter.zanický@zilina.sk, 
alebo priamo na prezentácii

Podujatie je súčasťou Bežeckej ligy Žiliny
Viac info na www.sport.zilina.sk, www.janrun.sk


