Rok: 2010 Michaliékova Sylvia Cys Zilina

NajlepSie vykony na BLZ: Adresa: Zilina ulica
1000m 3000m 5000m Cooper Hodinovka Telefén: +4214 10000
4:28 14:05 25:43 _
3.3.2010 11.11.2009 2009 E mail: meno@domena.sk
Celkové umiestnenie:  103. Poget bodov: 21 Pocet zapocitanych pretekov:5
Kategoria v BLZ: F Zeny Umiestnenie v kategorii: 7.
Neredukovany pocet bodov: 21 Pocet absolvovanych pretekov: 5

Preteky zapog&itavané do tohto roénika BLZ 0d:31.1.2010

Z kazdého preteku sa zapocitava iba beh s najvaéSim poctom bodov !
Do celkového poradia sa pocita iba najlepSich 6 pretekov druhu Z, 6 pretekov druhu O, 6 pretekov druhu S'!
Nezopocditavané body su v zatvorke !

Preteky - kedy, kde, kolko Vykon  MiestoBLZ body Druh  Tab.
31.1.2010 I. zimné kritérium, Zilina - lesopark Chrast’ 6 km 31:50 47. 8 O 333
20.2.2010 II. zimné kritérium, Zilina-lesopark Chrast’ 2 km 10:38 7. 1 O 300

3.3.2010 |I. zékladné kolo, Zilina-Sad mieru 1km 4:28 11. 2 Z 332
7.4.2010 II. zakladné kolo, Zilina-Sad mieru 3 km 14:37 45, 5 z 342
10.4.2010 Beh oslobodenia Turian, 38. roénik 10 km 52:38 51. 5 S 346

Vytlagené: JanRUN -2010a 5.1.2011 www.janrun.sk



