Rok: 2009 Majerik Jozef SKP Cadca 20.11.1951]
Najlepsie vykony na BLZ: Adresa: Rakova bol aj SK Staskov
1000m 3000m 5000m Cooper Hodinovka Telefon:
12:19 .
Celkové umiestnenie: 55, Pocet bodov: 98 Pocet zapocitanych pretekov: 7
Kategériav BLZ: D Muzi od 50 do 59 rokov Umiestnenie v kategorii: 9.
Neredukovany pocet bodov: 98 Pocet absolvovanych pretekov: 7

Preteky zapog&itavané do tohto ro¢nika BLZ od: 1.4.2009

Z kazdého preteku sa zapocitava iba beh s najvacsim poétom bodov !
Do celkového poradia sa pocita iba najlepSich 6 pretekov druhu Z, 6 pretekov druhu O, 6 pretekov druhu S'!
Nezopocitavané body su v zatvorke !

Preteky - kedy, kde, kolko Vykon  MiestoBLZ body Druh  Tab.
1.4.2009 1. z&kladné kolo BLZ, Zilina - Sad mieru 3 km 12:19  37. 21 z 393
19.4.2009 Cadéanska "10", 15.ro énik 10 km 45:03 35. 7 S 391
13.6.2009 Kysucky maratén a polmaratén, Cadca, 35.ro énik 21,097 1:29:33 13. 6 S 420
8.11.2009 Kras nanska "10". Krasno nad Kysucou, 26.ro0 énik 10 km 43:57 57. 17 S 398
17.11.2009 Beh na Huséarik, Cadca 3,7 km 22:20 62. 10 S 382
26.12.2009 Stefanska hérecka Sestka, 7.ro énik 6,1 km 26:26 61. 29 (0] 394
31.12.2009 Silvestrovsky beh zdravia, Vrutky, 29.ro  €nik 11,5 km 49:53 44, 8 S 404
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