Rok: 2005 Hanak Jan

AK Zilina  31.12.1939

NajlepSie vykony na BLZ:

Adresa: MACCABI Zilina

1000m 3000m 5000m Cooper Hodinovka Telefon:
7:40 19:30 33:40 1700m 9100m )
16.6.2005  4.8.2004 2005 2005 1997 E mail:
Celkové umiestnenie: /5. Poget bodov: 12 Pocet zapocitanych pretekov: 12

KategoriavBLZ: E Muzi od 60 rokov

Umiestnenie v kategorii: 4.

Neredukovany podet bodov: 15 Pocet absolvovanych pretekov: 15

Preteky zapocitavané do tohto roénika BLZ od:29.1.2005
Z kazdého preteku sa zapocitava iba beh s najvac¢sim poétom bodov !

Do celkového poradia sa pocita iba najlepSich 6 pretekov druhu Z, 6 pretekov druhu O, 6 pretekov druhu S'!

Nezopoditavané body su v zétvorke !

Preteky - kedy, kde, kolko

Vykon Miesto Body Druh

29.1.2005 1. zimné kritérium, Zilina-Ve Pky Diel 6,8 km 1:01:00 29. 1 o
9.3.2005 1. kolo BL, Zilina-Sad Mieru 3 km 26:50 19. 1z
12.3.2005 II. zimné kritérium, Zilina-Ve Pky Diel 10,2 km 1:14:09 21. 1 o
6.4.2005 1I. kolo BL, Zilina-Sad Mieru 3 km 22:14 27. 1 Z
24.4.2005 Beh oslobodenia obce Stre  €no, XXI. ro énik 5,4 km 59:30 24, 1 o
4.5.2005 lIl. kolo BL, Zilina-Sad Mieru 3 km 21:45 22. 1 Z
1.6.2005 V. kolo BL, Zilina-draha ZU 12 minat 1700m 24, L z
16.6.2005 Beh olympijskeho d Ra, Zilina-Sad Mieru 1000 m 7:40 23. 1 o
6.7.2005 V. kolo BL, Zilina-Sad Mieru 3 km 21:04 15. 1z
3.8.2005 VI. kolo BL, Zilina-Sad Mieru 3 km 21:06 17. 1 Z
7.9.2005 VII. kolo BL, Zilina-draha ZU 5000 m 33:40 26. 1z
24.9.2005 Zatopkova desiatka, Zilina-draha ZU, XX.ro  €nik 10000 m 1:22:00 56. 1 O
8.10.2005 Od pamatnika k pamatniku, Stra navy 9,8 km 1:42:49 25, Q) O
9.11.2005 IX. kolo BL - Beh 17. novembra, Zilina-areal ZU 4,2 km 52:0 6 24. 1 z
26.12.2005 Stefanska Horecka Sestka, Horky, Ill. ro  &nik 6,1 km 1:11:00 75. 1 o
Vytlacené: JaRUN -2006b 26.1.2006 Stranal JaRu




