Rok: 2005 Drli ¢ka Miroslav

MK Rajec

31.12.1972

NajlepSie vykony na BLZ:

Adresa: Rajec

1000m 3000m 5000m Cooper Hodinovka Telefon:
10:40 18:24 3330m 15100m )
4.8.2004 2004 2005 2003 E mail:
Celkové umiestnenie:  18. Poget bodov: 121 Pocet zapocitanych pretekov: 10

KategoriavBLZ: B Muzi od 30 do 39 rokov

Umiestnenie v kategorii: 6.

Neredukovany podet bodov: 121 Pocet absolvovanych pretekov:

11

Preteky zapocitavané do tohto roénika BLZ od:29.1.2005

Z kazdého preteku sa zapocitava iba beh s najvac¢sim poétom bodov !

Do celkového poradia sa pocita iba najlepSich 6 pretekov druhu Z, 6 pretekov druhu O, 6 pretekov druhu S'!
Nezopoditavané body su v zétvorke !

Preteky - kedy, kde, kolko

Vykon Miesto Body Druh

29.1.2005 1. zimné kritérium, Zilina-Ve Pky Diel 6,8 km 26:46 11. 19 o
12.3.2005 II. zimné kritérium, Zilina-Ve Pky Diel 10,2 km 40:53 9. 13 o
19.3.2005 Rajecky Boro3ovec, Suja, X. ro énik 14,7 km 1:10:56 16. 11 o
8.5.2005 Hornokysucka "25", Turzovka, lll. ro  €nik 25,78 km DNF I
28.5.2005 Beh k srdcu SNP, XL. ro €nik, Martin 21,097 km 1:37:16 38. 6 S
1.6.2005 V. kolo BL, Zilina-draha ZU 12 mint 3330m 10. 15 Z
6.7.2005 V. kolo BL, Zilina-Sad Mieru 3 km 10:46 5. 11 Z
10.7.2005 Maly Strbsky maraton, Strba, XXVIIl. ro  énik 32 km 2:11:26 34. 3 S
13.8.2005 Rajecky maraton, Rajec, XXIl. ro €nik 42,195 km 3:03:24 21. 12 S
13.11.2005 Kras nanska desiatka, Krasno nad Kysucou, XXIl.ro  ¢énik 10 km 40:41 43. 13 S
26.12.2005 Stefanska Horecka Sestka, Horky, Ill. ro  &nik 6,1 km 26:09 28. 18 o
Vytlacené: JaRUN -2006b 26.1.2006 Stranal JaRu



